
  Kinderferienparadies 2020 

 

 

 
Für die Kopfzeile:  
 

       

Name des Vereins/ 

der Einrichtung: 
 
ETuS Rheine 1928 e.V. 
 

Straße, Hausnr.  
PLZ, Wohnort 

 
Lindenstrasse 43, 48431 Rheine 
 

Ansprechpartner/in: 
 
 

 
Andrea Stienemann 

Telefon / E-Mail der 

Ansprechpartner/in: 
 

 
05971-12053 , Mail: etus.rheine@t-online.de 

 

Allgemeine Informationen                       
                                                                       

 
Folgende Ermäßigungen können  im KFP 2020 in Anspruch genommen 

werden: 
 

• 50% Ermäßigung für Leistungsempfänger (Inhaber der Münsterl. 
Karte) 

• wir nehmen auch Bildungsgutscheine aus dem Teilhabepaketen an 

• 25% Ermäßigung bei Vorlage des Familienpasses 
• 20% Ermäßigung für Geschwisterkinder bei der Teilnahme an dem 

gleichen Sportangebot  (nur Wochenprogramm)   
 

Ermäßigungen können nicht kombiniert werden 
 

Genauere Informationen, in welcher Höhe und in welchem Fall 
Ermäßigungen gewährt werden, können sie bei Andrea Stienemann  oder 

Anne Hölscher (etus.rheine@t-online.de) oder Tel.: (05971) 12053 erfragt 
werden.    
 

mailto:etus.rheine@t-online.de


                                   
Ansprechpartner:                                                 

 

Andrea Stienemann u. Anne Hölscher 
Geschäftsstelle des ETuS Rheine 

Lindenstr. 43 
48431 Rheine 

Tel.: (05971)12053 - etus.rheine@t-online.de 

 

Manfred Pahlen                                    

Ballspiele mit dem Schläger 
„Badminton/Tischtennis/Floorball“ 

manfred.pahlen@osnanet.deTel.: (05971)13657 

 

Melanie Selker 

„Eltern Kind Turnen“ und Kinderturnen 

m.selker@freenet.de Tel.: (05971)2717 

 

Andrea Stienemann 
„Halbtages Sportangebote“ und Kinderturnen 

stienemanns@gmx.deTel.: (05971) 8637510 

 

Timo Pfeifer 
Ballspiele mit dem Schläger 

„Badminton/Tischtennis/Floorball“ 

timopfeifer@gmx.netTel.: (05971) 401244 

 

 

Aufgrund der aktuellen Hygiene - Vorschriften bzg. Covid-19-
Pandemie sind besondere Maßmahnen erforderlich: 

 
1. Die Kinder sind in Sportbekleidung zu bringen, da die 

Umkleidekabinen geschlossen sind 
2. In Bring und Abholsituationen sind die Abstandsregelungen 

einzuhalten und Gruppenbildungen zu meiden 
3. Es besteht eine Maskenpflicht bis zum Betreten der Sporthalle 

4. Eltern dürfen die Turnhalle nicht betreten 
5. Es dürfen nur Kinder teilnehmen, deren Erziehungsberechtigte die 

Einverständniserklärung und den Anmeldebogen unterschrieben 
haben. Diese wird kurz vor Beginn des Angebotes, per Mail, 

verschickt 

6. Dem Trainerteam ist in jeder Situation folge zu leisten 
 

Die verschiedenen Angebote / Veranstaltungen sind in der momentanen 
Situation nur mit kleinen Teilnehmerzahlen möglich.  

Wir bitten um Verständnis!   
 

Wir sind froh, dass wir Euch ein schönes und abwechslungsreiches 
Angebot anbieten können …. trotz der Einschränkungen 

mailto:etus.rheine@t-online.de
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1. Veranstaltung:  

Ballspiele mit dem Schläger 
(Badminton – Tischtennis und 
Floorball) 

 

1. Ferienwoche  

       

Datum: 
 
 

 
Mo. 29.06. - Fr. 03.07.20 

Zeit: 
 

 

 
9:00 – 12:00 Uhr 

Alter: 
 

 

 
8 – 16 Jahre 

Ort: 
 
 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 

 

 
20 € für fünf Vormittage 
 

Anmeldung: 
 

 

 
Timo Pfeifer, Tel.: (05971) 401244, gerne auch per E-Mail 
unter: timopfeifer@gmx.net 
 

Information zur 
Aktion: 

Du wolltest schon immer Badminton, Floorball oder 
Tischtennis ausprobieren? Dann bist du bei uns genau 

richtig! 
Wir lernen diese drei „Schläger Sportarten“ kennen, 

probieren sie aus und führen auch kleine 
Wettkampfübungen und Spiele durch. 
Freut euch auf Spiele in Turnierform und Rundlauf.  

Freies Spiel ist immer möglich. 
Leihschläger sind vorhanden. 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
2. Hobby Horsing 
 

        

Datum: 
 

 

Mo. 29.06. bis Mi. 01.07.20 

Zeit: 
 
 

 
8:15 – 12:45 Uhr 

Alter: 
 

 

 
Ab 7 Jahre 

Ort: 
 

 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 
 

 
24 €  

Anmeldung: 
 

 

Melanie Selker, Tel. (05971) 2717, gerne auch per Mail 

unter m.selker@freenet.de  

Information zur 
Aktion: 

 
Wir tasten uns an einen Trendsport aus Finnland ran und 

nehmen Bewegungsabläufe ähnlich derer beim Springreiten 
oder Dressur teilweise in Parcours an. 

Wer ein Steckenpferd hat, darf es gerne mitbringen!!! 
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3. Veranstaltung: 

Bewegungsparkour 
 

  

     

Datum: 
 

 

 
Mo. 29.06. bis Mi. 01.07.20 ( drei Vormittage)  
Do. 23.07 oder 
Fr. 24.07.20 

Zeit: 
 
 

 
8:30 – 13:00 Uhr 

Alter: 
 
 

 
1.-4. Klasse 

Ort: 
 

 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 
 

 
24€ (drei Vormittage) 

8€  jeweils für 1 Vormittag (23.07. oder 24.07.) 

Anmeldung: 
 

 

 
Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch per 
Mail unter stienemanns@gmx.de 

Information zur 

Aktion: 
An diesen Vormittagen erwarten Euch viele 
abwechslungsreiche „Hindernisse“ und 

Bewegungsstationen. 
Freut euch auf schöne, spannende und sportliche 

Vormittage!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
4. Veranstaltung: 

„ Feuerwehrmann „Sam“  

        

Datum: 
 

 

30.06.20  

Zeit: 
 
 

 
15:00-17:30 Uhr 

 

Alter: 
 

 

 
4 – 6 Jahre 

 

Ort: 
 
 

 
ETuS Turnhalle, Lindenstr. 43 

 

Kosten: 
 
 

 
4€  

 

Anmeldung: 
 

 

Andrea Stienemann, Tel. 8637510, gerne auch per Mail 

unter stienemanns@gmx.de 
 

Information zur 
Aktion: 

Auf der Feuerwache in Pontypandy versammelt sich 

das Team um Feuerwehrmann Sam für den nächsten 

Einsatz. Was haben Norman und Mandy wohl dieses 
Mal angestellt? Zusammen begeben wir uns in der 

Turnhalle auf ein spannendes Abenteuer, erklimmen 
Berge, klettern in Schluchten und fahren mit unserem 

selbstgebautem Feuerwehrauto zum nächsten Einsatz.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
5. Veranstaltung: Bibi und Tina 
 

     

Datum: 
 

 

 
01.07.20  
 
 

Zeit: 
 

 

 
15:00 – 17:30 Uhr 

Alter: 
 
 

 

5 -8 Jahre 

Ort: 
 
 

 
ETuS Turnhalle, Lindenstr. 43 

Kosten: 
 

 

 
4€ 

Anmeldung: 
 
 

Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch 
per Mail unter stienemanns@gmx.de 

Information zur 
Aktion: 

Hufe klappern, Pferde traben, springen über ´n 
Wassergraben, ja das ist die Sportstunde mit Bibi und Tina 
auf Amadeus und Sabrina. Erlebt mit uns eine spannende 

Bewegungsgeschichte mit vielen Bewegungslandschaften. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
6. Veranstaltung: sportlicher 

Vormittag – wie im Affenwald 
 

       

Datum: 
 
 

02.07.20 

Zeit: 
 

 

 
8:30 – 13:00 Uhr 

Alter: 
 
 

 
6 – 9 Jahre 

Ort: 
 

 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 

 

 
8€  

Anmeldung: 
 
 

 
Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch per 

Mail unter stienemanns@gmx.de 
 

Information zur 
Aktion: 

Wir verwandeln die Turnhalle in einen großen 

Affenwald.  
Bei den Affen geht es immer lustig und turbulent zu.  

Ihr könnt klettern, schwingen, hangeln, wetteifern und 
euer Geschick zeigen. 

Wir freuen uns auf eine turbulente und lustige 
„Affenrunde“! 
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7. Veranstaltung:  

Eltern Kind Turnen / 
Bobbycarparkours 
 

       

Datum: 
 

 

 
02.07.20 

 
Zeit: 
 
 

 
9:30-12:00 Uhr 

Alter: 
 

 

 
Für Kinder zwischen 1 und 3,5 Jahre  

Ort: 
 
 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 
 

 
4€ pro Eltern Kind Paar 

 

Anmeldung: 
 

 

Melanie Selker, Tel. (05971) 2717, gerne auch per Mail 

unter m.selker@freenet.de  

Information zur 
Aktion: 

Hier  bieten wir Euch und Euren Eltern/ Großeltern oder 
Tagesmüttern die Gelegenheit zusammen Sport zu machen. 

Die Sportstunde beginnt mit einem Begrüßungslied oder 
einem Singspiel. Danach folgt ein kleines Aufwärmspiel und 
nach dem Aufbau eines schönen Parkours können die Kinder 

ihre Geschicklichkeit auf dem Bobbycar üben. 
Wenn vorhanden, bitte Bobbycar mitbringen. 
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8. Veranstaltung:  
Ballspiele mit dem Schläger 
(Badminton – Tischtennis und 

Floorball) 
 
4. Ferienwoche 

       

Datum: 
 

 

 
Mo. 20.07. - Fr. 24.07.20 

Zeit: 
 
 

 
9:00 – 12:00 Uhr 

Alter: 
 
 

 
8 – 16 Jahre 

Ort: 
 

 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 
 

 
20 € für fünf Vormittage 

 

Anmeldung: 
 
 

Manfred Pahlen, Tel. (05971) 13657 – gerne auch per Mail 
unter: manfred.pahlen@osnanet.de 
 

Information zur 

Aktion: 

Du wolltest schon immer Badminton, Floorball oder 

Tischtennis ausprobieren? Dann bist du bei uns genau 
richtig! 
Wir lernen diese drei „Schläger Sportarten“ kennen, 

probieren sie aus und führen auch kleine 
Wettkampfübungen und Spiele durch. 

Freut euch auf Spiele in Turnierform und Rundlauf.  
Freies Spiel ist immer möglich. 
Leihschläger sind vorhanden. 
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 9. Veranstaltung: 
Bauchtanz für Mädchen 
 

     

Datum: 
 

 

 
Mo. 20.07. bis Mi. 22.07.20 

Zeit: 
 
 

 
9:30 – 11:30 Uhr 

Alter: 
 

 

 
7 – 10 Jahre 

Ort: 
 
 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 
 

 
10€ (für drei Vormittage) 

Anmeldung: 
 

 

 
Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch per 
Mail unter stienemanns@gmx.de 

Information zur 
Aktion: 

 
Die Bauchtanztrainerin Nadja Morasch verzaubert die 

Mädchen und nimmt sie mit ….. 1000 und 1 Nacht. 
Die Mädchen erlernen moderne Bauchtanzschritte zur 

rhythmischer Musik. An den drei Vormittagen werden 
kleine Choreografien erarbeitet. Die Hüfttücher (können 
leihweise gestellt werden) unterstützen die 

Bewegungsabläufe und sorgen für viel Spaß bei den Kinder.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
10. Veranstaltung:  

Eltern Kind Turnen  
 

        

Datum: 
 
 

 
27.07.20 

oder 
28.07.20 

Zeit: 
 

 

 
9:30-12:00 Uhr 

Alter: 
 

 

 
Für Kinder zwischen 1 und 3,5 Jahre  

Ort: 
 
 

 
ETuS Turnhalle, Lindenstr. 43 

Kosten: 
 

 

 
4€ pro Eltern Kind Paar 
 

Anmeldung: 
 

 

Melanie Selker, Tel. (05971)2717, gerne auch per Mail 
unter m.selker@freenet.de  

Information zur 
Aktion: 

Hier  bieten wir Euch und Euren Eltern/ Großeltern oder 
Tagesmüttern die Gelegenheit zusammen Sport zu machen. 

Die Sportstunden beginnen immer mit einem 
Begrüßungslied oder einem Singspiel. Danach können die 
Kinder ihre Geschicklichkeit üben, sie erlernen Sicherheiten 

in den Bewegungsabläufen und gewinnen somit auch 
Selbstvertrauen. Wir bieten den Kindern die Möglichkeit auf 

vielfältige Art Bewegungserfahrungen zu sammeln, ihre 
eigene Persönlichkeit zu entwickeln sowie den Umgang mit 
verschiedenen Materialien und Kleingeräten. 
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 11. Veranstaltung: 

Conni auf dem Bauernhof 
 

     

Datum: 
 
 

 
27.07.20 

oder 
29.07.20 

Zeit: 
 

 

 
15:00 – 17:30 Uhr 

Alter: 
 

 

 
4 – 6 Jahre 

Ort: 
 
 

 
ETuS Turnhalle, Lindenstr. 43 

Kosten: 
 

 

 
4€ 

Anmeldung: 
 

 

 
Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch per 
Mail unter stienemanns@gmx.de 

Information zur 
Aktion: 

Conni verbringt die Ferien auf dem Bauernhof. Wer nun 
meint, auf so einem Bauernhof ist nichts los, kennt Conni 

aber schlecht. In dieser Bewegungsstunde laden wir euch 
ein, mit Conni auf dem Bauernhof spannende und 
sportliche Abenteuer zu erleben! 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



 
12. Veranstaltung: Abenteuer – und 

Erlebnissportwoche 
 

 6. Ferienwoche  
 

     

Datum: 
 
 

 
Mo. 03.08. bis Fr. 07.08.20  

Zeit: 
 
 

 
8:30 – 12:30 Uhr 

(wenn gewünscht, kann je eine halbe Stunde dazu gebucht 
werden – dann im Zeitraum v. 8:00 – 13:00 Uhr) 

Alter: 
 
 

 
1. – 7. Klasse 

Ort: 
 

 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasiums, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 
 

 
35€ 

inkl. dazu gebuchter Stunde 42€ 

Anmeldung: 
 

 

 
Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch per 
Mail unter stienemanns@gmx.de 

Information zur 

Aktion: 
In dieser Sportwoche erwarten euch Spiel-Spaß, 
Bewegungsparcours und Ballspiele jeglicher Art, wie z.B. 

Burgenball, Zombieball und Brennball. 

Um die Woche so abwechslungsreich wie möglich zu 
gestalten könnt ihr eure Spielwünsche gerne mit 
einbringen!  

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 
 
13. Veranstaltung: sportlicher 
Vormittag unter dem Motto „Burgen 

und Höhlen“ 
 

       

Datum: 
 
 

 
04.08.20 
 

Zeit: 
 
 

 
9:00-12:00 Uhr 

Alter: 
 

 

 
1.- 4. Klasse 

Ort: 
 
 

 
ETuS Turnhalle, Lindenstr. 43 

Kosten: 
 

 

 
4€ 

Anmeldung: 
 

 

Melanie Selker, Tel. (05971) 2717, gerne auch per Mail 

unter m.selker@freenet.de  

Information zur 
Aktion: 

Werdet zu Entdeckern und Höhlenforschern, erklettert, 
erkundet und bespielt mit uns unsere selbstgebauten 

Burgen und Höhlen in der Turnhalle. Gelingt es uns, 
zusammen einen Schatz zu bergen? 
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14. Abenteuersport  
 

     

Datum: 
 

 

 
04.08.20 
 
 

 

Zeit: 
 

 

 
15:00 – 17:30 Uhr 

 

Alter: 
 
 

 

 1.- 4. Klasse 

 

Ort: 
 
 

 
ETuS Turnhalle, Lindenstr. 43 

 

Kosten: 
 

 

 
4€ 

 

Anmeldung: 
 
 

Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch 
per Mail unter stienemanns@gmx.de 

 

Information zur 
Aktion: 

An diesem Nachmittag erwarten dich viele 
abwechslungsreiche „Bewegungsspiele“. 
Vom Affenkäfig, Brennball, der Hühnerleiter bis hin zum 

Parcours Lauf ist alles dabei! 
Freut euch auf einen schönen sportlichen Nachmittag! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
15. Veranstaltung: Kuscheltier 

Turnen 
 

 

       

Datum: 
 
 

 
06.08.20 
 

Zeit: 
 
 

 
15:00 – 17:30 Uhr 

Alter: 
 

 

 
4-6 Jahre 

Ort: 
 
 

 
ETuS Turnhalle, Lindenstr. 43 

Kosten: 
 
 

 
4€ 

Anmeldung: 
 

 

Melanie Selker, Tel. (05971) 2717, gerne auch per Mail 

unter m.selker@freenet.de  

Information zur 
Aktion: 

Was gibt es schöneres, als mit einem ganz lieben Freund, 
etwas tolles zu erleben? 

Bei dieser Turnstunde ist DEIN Kuscheltier bei Dir und 
schenkt euch gegenseitig Mut, Wärme und Ausdauer. Mal 
sehen, ob Dein Kuscheltier so Turnen kann wie Du. 

 
(Bitte Dein Kuscheltier nicht vergessen) 
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16. Veranstaltung: Abenteuer – und 

Erlebnissport  
 

      

Datum: 
 
 

 
Mo. 10.08. und Di. 11.08.2020 

Zeit: 
 

 

 
8:30 – 12:30 Uhr 
(wenn gewünscht, kann je eine halbe Stunde dazu gebucht 

werden – dann im Zeitraum v. 8:00 – 13:00 Uhr) 

Alter: 
 

 

 
1. – 7. Klasse 

Ort: 
 
 

 
Turnhalle des Emsland Gymnasium, Bühnertstr. 120 

Kosten: 
 

 

 
14€ 
inkl. dazu gebuchter Stunde 17€ 

Anmeldung: 
 

 

 
Andrea Stienemann, Tel. (05971) 8637510, gerne auch per 
Mail unter stienemanns@gmx.de 

Information zur 
Aktion: 

In dieser Sportwoche erwarten euch Spiel-Spaß, 
Bewegungsparcours und Ballspiele jeglicher Art, wie z.B. 
Burgenball, Zombieball und Brennball. 

Um die Woche so abwechslungsreich wie möglich zu 

gestalten könnt ihr eure Spielwünsche gerne mit 
einbringen!  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


